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NIEMAND IST ALLEINE KRANK
Was hilft Kindern?

Erkrankt ein Elternteil an Krebs, sind auch die Kinder
betroffen. Vieles gerdt ins Wanken. Kinder und Jugendliche
machen sich dabei auch eigene Gedanken und reagieren auf
ganz unterschiedliche Art und Weise. Die Diagnose Krebs
ist eine besondere Herausforderung fiir die ganze Familie.

Die AWO Augsburg und das Comprehensive Cancer Cen-
ter Augsburg (CCCA) bieten in Kooperation fiir Familien
mit krebskranken Eltern wertvolle Unterstiitzung an. Wir
begleiten Sie in dieser Zeit und mdchten vor allem lhren
Kindern helfen, die schwierige Situation gut zu bewdltigen.

In einer zugewandten und geschiitzten Atmosphare kon-
nen Sie sich als Eltern oder Angehdrige informieren und auf
Wounsch beraten lassen.

Wie sieht unsere Unterstiitzung aus?

Eltern
im Rahmen von

+ Einzelgespréchen
+ Paargesprédchen

+ Familiensprechstunden

Kinder und Jugendliche
im Rahmen von

¢ Kinder- und Jugendsprechstunden

+ altersgerechten Einzelgespréachen oder
Geschwistergesprachen

+ gemeinsamen Spiele- und Kreativangeboten

¢ Austausch unter Gleichaltrigen

Das Angebot ist kostenlos.

Wir sprechen mit Ilhnen, {iber das, was Sie interessiert und
bewegt. Gerne suchen wir mit lhnen auch Mdglichkeiten
fiir weitere Hilfen.

Was konnen Sie von uns erwarten?

Wir gehen individuell auf Ihre personliche Situation ein und
geben Hilfestellung bei Fragen.

Magliche Fragen konnen sein

*

*

*

*

Wie sage ich meinen Kindern, dass ich bzw. mein
Partner an Krebs erkrankt ist?

Braucht mein Kind vielleicht Unterstiitzung?
Wie reagiere ich auf verandertes Verhalten meines Kindes?

Wie geht es mit uns im Familienalltag weiter?

KiYo ,, Stimmen”

*

*

Tochter 6 Jahre: Ich finde es gut, dass wir hier nicht nur reden

Tochter 9 Jahre: Ich habe gelernt, dass meine Gedanken und
Gefiihle auch andere Kinder haben

Sohn 16 Jahre: Es hilft mir, dass ich hier mit jemandem Neutra-
len sprechen kann

Mutter 32 Jahre: Es hat gut getan, zu héren, dass wir es mit
den Kindern gut hinbekommen

Mutter 38 Jahre: Ich habe Mut gefunden mit meinen Kindern
(10 u. 14 Jahre) offen zu sprechen

Vater 45 Jahre nach Familiengespréch: Ich hétte nie gedacht,
wie viel meine Kinder (1, 4 und 9 Jahre) doch mitbekommen
und welche Gedanken sie sich machen — sogar der Kleine
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