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Ablaufplan zur Nieren-Lebendspende
Zur Mitgabe fiir Patienten bei Fragen Tel. 0821-400-3777 (Ulrike Gerth)
Leiter: Prof. Dr. Matthias Anthuber
Dr. med. Michael Wittmann

Gemeinsames Vorstellungsgesprach Spender und Empfanger in der TX-Ambulanz
e Blutgruppen- u. Rhesusfaktornachweis, gemeinsamer Gespréachstermin auch bei nicht passender
Blutgruppe maglich
o Blutabnahme: Crossmatch, HLA-Typisierung, AK (Labor fir Inmungenetik, LMU Miinchen)
e Gesprach mit TPZ-Arzten (Chirurgen/Nephrologen), klinische Untersuchung und ausfiihrliche
Anamnese
e Aufklarung inkl. Versicherungsschutz
e  Checkliste fir Untersuchungen dem Spender mitgeben (Beginn nach x-match-Befund)
Ergebnis Crossmatch
¢ Nach Befundeingang Patient/Nephrologen informieren - Negativ — Beginn der Untersuchungen
Spendergesprach in der TX Ambulanz
e Uberweissungsschein vom Hausarzt/Nephrologen
e Klinische Untersuchung
e Besprechung der erhaltenen Befunde, Beantwortung von Fragen seitens des Spenders, weiteres
Procedere usw.
e Detailaufklarung, Uberreichung Aufklarungsbogen

Brief an Hausarzt/Nephrologen des Spenders
e Bei Existenz von Kontraindikationen
o Terminvorschlag zum Abschlussgesprach in der TX-Ambulanz
o Briefan DZ
e Bei entsprechender Ubereinstimmung
o Brief mit Termin fUr stationare Folgeuntersuchungen (Spender) inkl. Ergebnis des
2. Vorstellungsgespraches
Technische Untersuchungen (stationarer Aufenthalt, mindestens ca. 3 Tage planen),
e Seitengetrennte Kreatinin-Clearance
MRT MR-Angio Abdomen
Urologisches Konsil zur Blasenbeurteilung inkl. Blasensono
Psychologisches Konsil
Internistisch-nephrologische Stellungnahme
OP-Aufklarung durch die Chirurgen f. d. LS

Brief an Hausarzt/Nephrologen
e Brief an DZ/Ethikkommission fertig stellen inkl. Info Uber die vorliegenden Ergebnisse und
Vorbereitung der Antragstellung an die Kommission

Antrag an Kommission zur Prifung von Freiwilligkeit u. Unentgeltlichkeit der Lebendspende

Kommissionssitzung
e mit Spender und Empfanger

Kommissionsbeschluss
e Gutachterliche Stellungnahme an das TPZ

Abschlussgesprach TPZ-Ambulanz, Spender und Empfanger
e Kommissionsbeschluss mitteilen
e  OP-Termin mitteilen

OP-Planung
e 1 Tag praOP 2. Crossmatchabnahme 08:00 Uhr (Beginn stationarer Aufenthalt fir S und E)
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