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Was ist ,,das Gute und Richtige"?

Ethische Fallbesprechung im Klinikum: Orientierung tut Not im hochkomplizierten Medizinbetrieb

lle Tage werden im
Krankenhaus Entscheidun-
gen getroffen. Medizi-

nische und pflegerische Ent-
scheidungen, die hdufig von
grofler Tragweite fiir die betroffe-
nen Patientinnen und Patienten
sind, aber auch fiir alle, die sie
verantworten.

Insbesondere in Grenzsituatio-
nen sind neben dem medizinisch-
pflegerischen Sachverstand auch
die moralischen Wertvorstellungen
der Beteiligten beriihrt. Angesichts
weitreichender therapeutischer
Maoglichkeiten stellen sich immer
wieder Fragen.

,Ist das, was machbar ist, auch
wirklich gut? Dient es dem Wohl
des Patienten? Sind die mdglichen
Folgen einer Entscheidung vertret-
bar mit Blick auf die Wiirde oder
Lebensqualitat? Und was will der
Patient, die Patientin selber?”

Uber Berufsgrenzen
hinweg wird gefragt

Bei all diesen Fragestellungen
kommt Fthik ins Spiel. Uber die
Berufsgrenzen hinweg wird gefragt,
was denn im konkreten Fall , das
Gute und Richtige” ist. Orientie-
rung tut Not im modernen, hoch
komplizierten Medizinbetrieb!

Im Herbst 2005 wurde im
Schlaganfall-Zentrum der Neurolo-
gischen Klinik ein ethisches
Modell-Projekt ins Leben gerufen:
die ,Multidisziplinére ethische
Fallbesprechung in schwierigen
Entscheidungssituationen” mit
dem Kiirzel ,MEFES“. Das Zu-
standekommen kann riickblickend
als ausgesprochener , Gliicksfall”
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Zum ethischen Fallgesprich an einem Tisch, von links: Diplomantin Gerlinde
Happach, Eva Engehausen vom Sozialdienst, OA Dr. Tilman Becker, Dr. Gerd
Kellner vom Haus Tobias, Klinikseelsorger Jiirgen Flof$, Dr. Igna Uhrig, Dr.
Rupert Scheule von der Universitit Augsburg als Moderator, Logopddin Daniela

Kumpfmiiller und Physiotherapeutin Sabine Fenceberg.

gesehen werden: Ausgangspunkt
und Grundlage war das von der
Deutschen Forschungsgemein-
schaft DFG geforderte Projekt
»Entscheidungslehre christlicher
Ethik” von Dr. Rupert Scheule, wis-
senschaftlicher Assistent und
Habilitand an der Theologischen
Fakultdt der Uni Augsburg.

In Zusammenarbeit mit dem
Oberarzt des Schlaganfallzentrums
Dr. Tilman Becker, Dr. Gerd Kellner
(Leiter Haus Tobias) und Pfarrer
Jiirgen Flof (Klinikseelsorge) und
unterstiitzt von Chefarzt Prof. Dr.
Markus Naumann wurde das Vor-
haben einer ethischen Fallbespre-
chung allen Berufsgruppen im
Stationsteam vorgestellt. So konnte

erstmals Anfang Dezember 2005
MEFES durchgefiihrt werden.
Einberufen wurde sie aufgrund
einer kritischen Entscheidungs-
situation bei einem Schlaganfall-
patienten. Grundsatzlich alle
Mitglieder des Stationsteams kon-
nen die Einberufung von MEFES
vorschlagen.

Probleme, Sichtweisen
und Alternativen

Am Fallgespréch beteiligt sind die
zustdndigen Vertreter der mit dem
jeweiligen Patienten befassten
Berufsgruppen, z.B. die Neurologin
und der Krankenpfleger, die Logo-
padin und die Physiotherapeutin,
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die Mitarbeiterin des Sozialdienstes
und der Klinikseelsorger. In einem
moderierten Rundgesprdach werden
das Entscheidungsproblem und die
unterschiedlichen Sichtweisen
dazu benannt, schliefilich die
Alternativen mit ihren moglichen
Folgen bewertet.

Dabei stellen sich alle Beteilig-
ten auch der Frage nach einer
ymoralisch guten” Entscheidung.
Der Moderator fasst den
Gesprachsertrag zusammen und
formuliert eine entsprechende
Entscheidungsempfehlung. Der
verantwortliche Arzt ist in seiner
Entscheidung daran nicht gebun-
den, kann sich jedoch nun auf
mehr Gesichtspunkte berufen, als
vorher moglich war.

Angebot auch fir
andere Klinikbereiche

Gerlinde Happach, Diplomantin
an der Theologischen Fakultét, hat
einen speziellen Fragebogen zur
Auswertung erarbeitet. Daraus
ergibt sich eine hohe Zufriedenheit
der Beteiligten. Die Durchfiihrung
von MEFES wird als sehr sinnvoll
und hilfreich fiir den jeweiligen
Arbeitsbereich empfunden.
Bisher wurde das Modell nur
im Rahmen des Schlaganfall-
zentrums angewandt. Wenn ent-
sprechendes Interesse besteht,
kann dieses Angebot auch anderen
Klinikbereichen gemacht werden -
und hier ganz im Sinne des
Anliegens, dass schwierige Ent-
scheidungen auch mdglichst
»gute” Entscheidungen sein sollen.
Jiirgen Flo
Dr. Gerd Kellner

Dienstleistungen im Zentralklinikum Gottesdienste in der Klinikum-Kapelle

EDEKA-Supermarkt Offnungszeiten Montag mit Freitag, 9.00 bis 18.00 Uhr, Sonntag 9.00 Uhr  Evangelischer Gottesdienst mit Abendmahl
(1. 0G) Samstag, 9.00 bis 13.00 Uhr 10.00 Uhr  Heilige Messe
- ) L : Montag 19.00 Uhr Heilige Messe
Kiosk (EG) Geoffnet taglich von 13.00 bis 18.30 Uhr e 8.00 Uhr Heilige Messe
Café (1. OG) Gedffnet taglich von 9.00 bis 20.00 Uhr 19.00 Uhr Okumenischer Gottesdienst
Haarstudio Maier ~ Gebdffnet Montag bis Freitag von 8.30 bis 18.00 Uhr, s Rl Lhe e
Samstag 8.30-13.00 Uhr. Perticken-Spezialist Donnerstag 16.00 Uhr Rosenkr.anz
Stadtsparkasse Montag 8.30-13.00 Uhr, 14.00-18.00 Uhr _ 19.00 Uhr  Evangelische Abendandacht
Dienstag, Mittwoch 8.30-13.00 Uhr, 14.00-16.00 Uhr Freitag 19.00 Uhr  Wortgottesdienst-Feier
Donnerstag 8.30-13.00 Uhr, 14.00-18.00 Uhr Samstag 19.00 Uhr  Heilige Messe

Freitag (durchgehend) 8.30-15.00 Uhr

Einmal wochentlich. Anmeldung direkt bei Helene
Meister, Tel. 663494 oder Uber das Pflegepersonal

Evangelische Seelsorge: Telefon 4004375

Med. FuBpflege )
Katholische Seelsorge: Telefon 4004374
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